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CARTE D’IDENTITÉ DU PAYS  

42 millions d’habitants      Monnaie : euro 
504 750km2         
Langue (s) : Espagnol (Castillan) 
 

Située en Europe de l’Ouest, l'Espagne occupe la majeure partie de la péninsule 
ibérique et, en dehors d'elle, deux archipels (celui des îles Canaries à l'océan 
Atlantique et celui des îles Baléares dans la mer Méditerranée) et deux villes (Ceuta et 
Melilla) et quelques îles et îlots au nord du Maroc, comme les îles Chafarinas, Peñón 
de Alhucemas, Peñón de Vélez de la Gomera ou l'îlot Persil.  
 

Les principaux systèmes montagneux sont les Pyrénées, le système ibérique, la 
cordillère cantabrique, le système central et les cordillères bétiques. 
Plusieurs fleuves traversent l'Espagne dont le Douro, l'Èbre, le Tage, le Guadalquivir, le 
Guadiana, le Jucar et le Segura ; son relief en nombreux plateaux lui donne beaucoup 
de fleuves côtiers dont la très historique Bidassoa. 
 

Le climat océanique et très humide du Nord s'oppose au climat méditerranéen et 
très sec du Sud. Dans une grande partie de l'Espagne, les précipitations sont faibles et 
le manque d'eau est un problème. 
 
 

Madrid 

7 000 d’habitants 
Altitude : 667 m 
Densité : 5 164 hab. /km² 
 
Climat 
De manière générale, le climat de Madrid est sec et ensoleillé. Il est néanmoins 
caractérisé par des mois extrêmes : juillet et août sont des mois de grosses chaleurs et 
entre décembre et février, les visiteurs sont souvent très surpris de l’hiver très froid de 
Madrid.  
Les rares mois de pluie sont octobre/novembre et de mars à mai.  
Si vous prévoyez un voyage à Madrid, sachez que le printemps et l'automne sont les 
saisons les plus agréables pour votre séjour. La chaleur des mois de juillet et août 
laisse la ville à l'abandon, les Madrilènes quittant la ville. Cela peut représenter un 
avantage comme un inconvénient, tout dépend de ce que vous recherchez.  

 

Université Autonome de 
Madrid 

 
Espagne 
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FORMALITÉS ADMINISTRATIVES  

Pour séjourner dans le pays 
La carte nationale d’identité en cours de validité et le passeport (même périmé depuis 
moins de 5 ans) sont valables pour les ressortissants de l’Union Européenne. 
 

Pour le conducteur : permis de conduire à trois volets ou permis international. Le 
conducteur doit être en possession d’une autorisation écrite du propriétaire, si celui-ci 
n’est pas dans la voiture. Outre les papiers du véhicule, il est nécessaire de posséder 
la carte verte d’assurance. Il est aussi possible qu’on vous demande un permis 
temporaire de circulation qu’il faudra solliciter à la douane et qui restera valide pendant 
6 mois. Depuis juillet 1999, tous les véhicules doivent être équipés de deux triangles 
de danger. 

 

Assurance sanitaire : 
Depuis juin 2004, les ressortissants de la Communauté Européenne doivent se 
procurer une carte d’assurance européenne de maladie (CAEM) gratuite et valable 
pendant un an, afin de profiter de la même assistance médicale que les Espagnols. 
Il n’y a aucune obligation vaccinal en Espagne toutefois, il est recommande de faire les 
vaccins contre le tétanos-polio (+diphtérie si possible) : indispensable, il n’y a 
pratiquement aucune contre-indication. 

 

LE CAMPUS 

L'université autonome de Madrid compte environ 36.000 étudiants et est l'une des 
principales universités de la capitale,  située près du campus de Cantoblanco à 15 km 
au nord de la capitale. Sur le campus central, vous trouverez les facultés de Sciences, 
d'Art, d'Économie, la bibliothèque principale et le centre informatique. Les facultés de 
taille plus importante (comme Médecine) sont situées au nord de la ville.  
De par sa situation géographique, l'université se trouve toujours au centre de la vie 
madrilène et est un endroit idéal pour les étudiants étrangers qui souhaitent connaître 
le style de vie d'une des capitales les plus vibrantes d'Europe. 
 

Comment se rendre à l’université ? 
 

 Vous pouvez vous rendre sur le campus de Cantoblanco en empruntant les transports 
publics. De nombreux bus et trains circulent dans Madrid et il y a des correspondances 
avec toute l'Espagne. Pour de plus amples informations sur les trains, contactez 
RENFE et pour les lignes locales, contactez Trenes cercanías. Des horaires de bus 
sont aussi disponibles sur le campus universitaire. Il y a aussi un métro à Madrid qui 
vous permettra de joindre assez rapidement le campus universitaire. 
Il y a aussi une gare sur le campus universitaire, l'arrêt est Cantoblanco-Universidad. 
Les trains partent toutes les 15 minutes de C-1 (Alcalá de Henares - Tres Cantos) et 
toutes les 10 minutes de C-7b (Príncipe Pío - Tres Cantos). Le trajet dure environ 25 
minutes jusqu'à Atocha. 
 

Programme de la faculté : 
 

Consulter le site uam de la faculté de Madrid 
 

http://www.uam.es/servicios/administrativos/ordenac ion/oferta_academica/plane
s_estudio0708/ciencias/ambientales.pdf  
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GÉRER SA BOURSE 

Avant de partir 
Pour toucher la bourse, il faut envoyer un certificat de présence Erasmus signé par 
l’université. 
Envoyez vous-même le papier, car parfois le cabinet des relations internationales  
qui doit s’en charger le fait avec du retard et les bourses arrivent tard.  

 

 

SE LOGER 

• Résidences universitaires  : moins onéreuses, situées à coté du campus, 
souvent loin des villes. 

• Appartements universitaires  : liste d'appartements disponibles dans les 
universités. Logement plus chers que ceux annoncés par les particuliers. 

• Appartements en colocation  : solution la plus demandée et la moins 
coûteuse ; La meilleure époque pour rechercher un appartement en 
colocation est la fin de l'année universitaire. Ne pas attendre la rentrée 
(forte demande) ; s’adresser aux services de la jeunesse des différentes 
Communautés autonomes. 

• Logements privés  : les étudiants sont accueillis dans une famille 
espagnole ; ils disposent d’une chambre + commodités communes. Parfois 
en échanges de petits services et de petits travaux, les étudiants peuvent 
être hébergés gratuitement. 

 
Contacts utiles 
 

Le Bureau Erasmus vous fournira toute sorte d'informations sur les logements 
à Madrid. Les étudiants sont logés dans des appartements avec des étudiants 
espagnols et étrangers. Mais d'autres possibilités existent comme par exemple 
les Résidences d'étudiants. 
 
Cité universitaire Luis Vives  : 
Calle Francisco Suárez, 7 28036 Madrid (Metro Plaza de Castilla) Tel: 0034 91 
345 66 62. 
Cité universitaire Ciudad Escolar : Centro de Colmenar Viejo, 28049 Madrid.  
Tel: 0034 91 7342700 . 
 
Les étudiants peuvent aussi trouver un logement en cherchant dans les petites 
annonces locales du Segunda Mano par exemple. Trouver un logement à 
Madrid n'est pas facile selon l'avis de beaucoup d'étudiants. Mais avec l'aide 
de Le Bureau des Relations Internationales, les étudiants ne rencontreront 
aucuns problèmes. 

 

COMMUNIQUER 

Téléphone 
Pour appeler l’Espagne depuis l’étranger : composez le 00.34 + n° à 9 chiffres. 
Pour appeler l’étranger depuis l’Espagne : composez le 00.33 + n° à 9 chiffres. 
Renseignement : 1003 ou 11.888 
0.23 euros/mn en tarif normal (du lundi au vendredi de 8h à 19h), sinon 0.12 
euros/mn. 
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SE DÉPLACER 

Se rendre dans le pays 
 

En avion : des vols directs assurés par plusieurs compagnies aériennes relient les 
grands aéroports français aux aéroports espagnols de Madrid, Barcelone, Alicante 

Séville. Pour tous renseignements s’adresser à : 
- Air France : renseignements réservations  tel : 08 20 82 08 20 

- Iberia : aéroport d’Orly Ouest, hall 1, tarifs- reservations, tel : 08 02 07 50 75 
L’Espagne possède plus de  40 aéroports (dont 12 sur les îles) ; renseignements sur 

AENA (Aéroports espagnols et Navigation aérienne) sur le site www.aena.es 
Principales compagnies aériennes : Iberica et Aviaco : 902 400 500 

                    Air Europa : 902 401 501 
               Spanair : 902 131 415 

 

Sur place et dans le pays. 
Transports urbains : 
Le Métro de Madrid offre un réseau dense et efficace qui le place en tête des 
systèmes de transports publics mondiaux. Bus et trains de banlieues assurent une 
relation fluide pour les voyageurs pendulaires de la périphérie. 
 

Communications extérieures  :La société nationale ferroviaire Renfe dessert toute la 
péninsule à partir des gares d'Atocha et de Chamartín. 

 

GÉRER SON ARGENT 

Banques 
Ouvertes de 8h30 à 14h du lundi au samedi. En été, elles sont fermées le samedi. 
Les chèques de voyage et les principales cartes de crédit internationales (dont la 

Carte Bleue µVisa) sont acceptés dans presque tous les commerces, hôtels et 
restaurants. Ils vous permettent également de réaliser des retraits d’espèces. 

Distributeurs de billets : fonctionnent notamment avec la Carte visa internationale. 
En cas de perte ou de vol de carte, téléphoner immédiatement à Visa/ Mastercard  

au 913 626 200 ; 
American Express  au 915 720 303 
Et au Diners Club  au 915 474 000. 

 

GÉRER SA SANTÉ 

Avant votre départ, demandez le formulaire E1.11 ou la carte sanitaire européenne 
(European Health Insurance Card). Ce document sera exigé lorsque vous prendrez 
RV avec un médecin ou en cas de transfert à l'hôpital (si maladie grave ou accident). 
Si problème : rendez-vous dans centres médicaux de la sécurité sociale espagnole, à 
condition d'être couvert par la sécurité sociale de votre pays. Le coût du traitement 
sera pris en charge par la sécurité sociale de votre pays. 
Pour avoir plus d’infos : 
- Europa health: http://ec.europa.eu/health 
- Segurirad Social: http://www.seg-social.es/inicio/ 
 

    En cas de problèmes de santé  
Urgences médicales : 061  Urgences 112 Police Urbana : 092  
Pompiers  : 080     Samu  : 061  Pompiers  : 080 

En cas d’accident   
Police Nationale  : 091 
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DÉPENSER AU QUOTIDIEN 

Budget moyen mensuel (en euros) 
D’une manière générale, le coût de la vie en Espagne est comparable à celui de la 
France.Certains articles comme l’alcool ou le tabac sont moins chers. Les prix sont 
légèrement plus élevés à Barcelone notamment pour les hôtels et les restaurants. 

Pour la nourriture, comptes environ 180 euros par mois 
 

Nourriture (en euros) 
Eau minéral 1 euro la bouteille d’un litre 

pain 1 
hamburger 3€ 
Restau U  

Bière Entre 2 et 6 euros 
café 1.20 

Coca cola 2 € dans un bar, 1 € dans un supermarché. 
 

Transports (en euros) 
Bus / métro 1 euro 

Location vélo  
Carburant 1 € le litre environ 

 
Sorties (en euros) 

Restaurant entre 7 et 10 euros 
Cinéma Entre 4 et 6 euros 
Musées Entre 12 et 30 euros 

Théâtre, concert… Entre 50 et 100 euros 
 

 

VIVRE AU RYTHME DU PAYS / DE LA VILLE  

Les repas 
Les horaires de repas sont très différents de ceux de la France :  

• 8h-11h : petit-déjeuner. 
• 13h30 à 16h : déjeuner 
• 21h à 23h : dîner 
• à 19h-20h, avant dîner, les espagnols ont l’habitude de déambuler dans les 

rues de la ville. 
Les horaires de boites de nuit : 
• certaines ne commencent à s’animer que vers 3h du matin. 

 Les horaires des banques : 
• du lundi au vendredi de 8h30 à 14h30. 
Les horaires de la poste : 
• de 8h30 à 14h30 (50 cts le timbre pour l’Europe). 
Les horaires de magasins : 
• généralement ouverts du lundi au samedi de 9h30 ou 10h à 13h30 ou 14h et de 

16h30 ou 17h à 20h30. les grands magasins sont ouverts sans interruption à 
midi 

• En été, certains commerces restent même ouverts jusqu’à 22h ou 23h 
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SORTIR A MADRID 
 

Il y a en gros deux sortes de bars à tapas :  
- ceux où l'on paye séparément la boisson des tapas  
- ceux où l'on ne paye que la boisson, les tapas venant comme complément (un peu 
comme les cacahuètes dans certains bars en France...). Contrairement à ce qu'on 
peut penser, la boisson n'y est pas forcément plus chère, elle est même parfois moins 
chère. 
Quelques adresses de bars de Madrid à ne pas manquer :  
- El Tigre (calle de los infantes, à 'Chueca' près de 'Gran Vía')  
- La Esquina de Eusebio (calle Caramuel, sortie métro 'Puerta del Angel').  
 

Fêtes locales à Madrid   
- 2 mai, fêtes du quartier de Malasaña 
- 15 mai, Saint Isidore le Laboureur. Saint patron de Madrid  
- 12 juin, Saint Antoine de la Floride. Saint Patron de Príncipe Pío.  
- Juin, Fiestas de la calle del pez.  
- Juin, Fiestas de Chueca. La Gay pride madrilène est une fête officielle de quartier de 
Chueca. 
- Autour du 7 août : Fiestas de Lavapiés dans le quartier du même nom.  
- Autour du 15 août : Fiestas de la Paloma dans le quartier de la Latina. 
- 9 novembre, fête de la Vierge de l'Almudena. Sainte patronne de Madrid. 

 

VISITER 

Musées et art  
L'Espagne dispose d'un vaste patrimoine culturel. Vous trouverez dans toutes les 
régions de nombreux musées et galeries d'art. Du classique au contemporain, en 
passant par la peinture d'avant-garde, tous les styles y sont représentés et participent 
à une vie culturelle riche et diversifiée. Pour obtenir une liste des musées de la région 
dans laquelle vous séjournez, visitez la base de données du Ministère de la Culture 
espagnol ou le guide des musées espagnols du site Web officiel de l'Office du 
Tourisme espagnol.  
 

Festivals de musique  
L'offre musicale en Espagne est très diversifiée et de nombreux styles musicaux sont 
représentés. Outre les nombreux concerts, l'Espagne regorge de festivals. Les tarifs 
sont très variables. Voici une sélection des festivals espagnols les plus importants. 
Festival de Jazz Vitoria-Gasteiz (de mai à juillet, Pays Basque)  
Festival international de musique et de danse de Grenade (de juin à juillet, Grenade)  
Sonar (juin, Barcelone)  
Festival international de musique électronique et art multimédia de Barcelone.  
FestiMad (juin, Madrid) 
 
Festival de musique indépendante de Madrid.  
Jazzaldía (juillet, Saint-Sébastien, Pays Basque)  
 
FIB Heineken (juillet, Benicàssim, province de Castellón)  
Festival international de musique de Benicàssim.  
 
Womad (World of Music Arts and Dance)  
Festival de danse et musiques du monde qui a lieu à Cáceres, à Madrid et aux Îles 
Canaries.  
 



Mis à jour le 16/01/2008 ESE-IER 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Un étudiant der l’IER en revient  

 
 

Remi Vormus  rvormus@hotmail.fr :   Année 2007/2008 
 

 
POUR EN SAVOIR PLUS 

 
Le Bureau des Relations Internationales (ORI) est géré par le vice-recteur des 
Relations Internationales (Mr. Fernando Casani Fernández de Navarrete). Les 
programmes européens sont gérés par Erasmus. 
 
L’ORI est situé dans le bâtiment du rectorat.2nd entreplanta.  
 
Campus de Cantoblanco.  
28049 Madrid. 
Fax: + 34 913 978 597.  
 
OFFICE des RELATIONS INTERNATIONALES (ORI)  
Tel: + 34 91 397 49 89  
E-mail: ori.uam@uam.es  
 
ERASMUS 
Tel: + 34 91 397 51 33. 
E-mail: erasmus.uam@uam.es 
 
ACCORDS INTERNATIONAUX 
Tel: + 34 91 397 51 72 
E-mail: conveniosori.uam@uam.es 
 
ÉCHANGES ET RELATIONS AVEC l'A.E.C.I. (Agence Espagnole de Coopération 
Internationale)  
Tel: + 34 91 397 55 41 
E-mail: intercambios.uam@uam.es 
 
VICE-RECTEUR DES RELATIONS INTERNATIONALES 
Tel.: + 34 91 397 42 49  
E-mail: vicerectorado.internacional@uam.es 

 


