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La plus grande ville : Guatemala cuidad

2,3 millions d’habitants
% Le Guatemala est un pays d’Amérique centrale entouré du Mexique, le Belize, la
mer des Caraibes, le Honduras, le Salvador et 'Océan Pacifique.
# La saison des pluies intervient en été, grosso modo de juin a octobre.
En ce qui concerne les températures, il ne faut pas oublier que la moitié du territoire
est couvert de montagne et de hauts plateaux. En revanche, grosses chaleurs dans
les basses terres, sur la cbte, et dans la jungle de Petén.

FORMALITES ADMINISTRATIVES

Pour séjourner dans le pays
% Le passeport doit étre encore valide 6 mois aprés la date retour. Le billet de
retour ou de continuation est exigé, ainsi qu'une attestation d'agence et des fonds
suffisants. Obtention du visa : Pas de visa exigé pour tout s€jour inférieur a 90
jours.
# Ambassade de France au Guatemala, 5 avenue, zone 14
Tel : (502) 24.21.73.73

Pour s’inscrire a l'université
Avant de partir, il faut préparer un dossier de candidature pour les départs a
I'étranger qui sera présentés au service des relations internationales de Lyon 3.
Service Communication et Relations Extérieures
Tél: 0478787184
Courriel : communication@univ-lyon3.fr

Les assurances et la santé
La couverture social et la mutuelle étudiante ne fonctionne pas a I'étranger pour
certaines mutuelles. Il est bien de prendre un pack complémentaire santé, la
SMERA propose le Pack Si2 qui coute 362 euros.
Il N’y a pas de vaccin obligatoire mais il est recommander de se vacciner contre
I'hépatite A (maladie alimentaire), contre la fievre et jaune et penser a faire
d’éventuels autres rappel.
# Le permis national est reconnu, mais le permis international et préférable.
Attention, l'assurance des véhicules au tiers n'est pas obligatoire.
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GERER SA BOURSE

# Lyon 3 se charge d’envoyer aux étudiants concernés les dossiers de bourse
pour les départs a I'étranger.

& || faut contacter sa banque avant de partir pour savoir comment les bourses
seront transférées dans le pays d’accueil.

LE CAMPUS

# L'université Rafael Landivar est situé en zone 15 de la capital. C’est une grande
université.

& Les matieres proposées a la faculté des sciences environnementales et
agricoles sont le traitement des eaux usées, gestion des zones naturelles
protégée, la géographie locale, certification environnemental du management.

& L'université Rafael Landivar se trouve dans un cadre agréable dans la capitale
du Guatemala : Guatemala ciudad.

Le volume horaire des cours est de I'ordre de 15 a 20 heures par semaine, ce qui
correspond a une trentaine de crédits.

SE LOGER

& || est possible de loger chez I'habitant (casa de huespedes), de louer une maison
a un cout modéré. Notons par ailleurs qu’il est difficile de trouver une collocation
car les jeunes guatémaltéeques vivent tard chez leurs parents et il y a peut
d’étrangers a l'universite.

SE DEPLACER

Se rendre dans le pays
& Les transports urbains sont trés développés, ils permettent de rendre partout
dans la capitale. Il n’existe aucune organisation apparente des bus urbains : pas
d’arrét, pas de réseau.

Sur place et dans le pays
Bus : urbains ou ruraux pour vous déplacer, soit a l'intérieur des villes, soit d'une
ville a l'autre. Préférez le taxi a cause des agressions et des vols.
Taxi : moyen de transport plus sOr pour vous déplacer. Vérifiez que le chauffeur
possede une carte d'identification de la société pour laquelle il travaille et un
compteur. La course peut étre négociée pour les longues distances (plus de 12
kilometres).
Voiture : pour louer une voiture, il faut avoir au moins 21 ans, un permis de
conduire en cours de validité, et une carte de crédit.
Bus : les camionetas (vieux bus scolaires) sont typiques et inconfortables. Les
Pullman prévus pour les longues distances sont rapides et bon marché.
Avion : un vol intérieur relie Ciudad Guatemala et Flores (Tikal) en 45 minutes.
Bateau : 3 liaisons maritimes/semaine entre Punta Gorda (Belize) et Puerto
Barrios.
Auto-stop : a éviter pour des questions de sécurité.




COMMUNIQUER

Téléphone
& L'indice téléphonique est + 502. Le Guatemala dispose d'une bonne
couverture réseau pour les portables.

Internet
L’'acces a internet est possible partout.

GERER SON ARGENT

Cartes bancaires
Il est conseillé d’emporter une carte bleue. Les retraits peuvent couter cher, il
est donc conseillé d’ouvrir un comte au Guatemala et de se faire virer I'argent
depuis la France.

GERER SA SANTE

Quelques généralités sur le systeme de santé du pay s
# Le systeme de santé est assez approximatif mais des cliniques privés

existent et sont sures et 'ambassade dispose d'une liste de docteurs
francophones.

En cas d’accident
Premiers secours : 911
Pompiers : 122 (volontaire) et 123 (municipaux)
Ambulance : (00) [502] 22.21.29.11

DEPENSER AU QUOTIDIEN

Budget moyen mensuel (en euros)
Comprenant logement, nourriture et sorties

Nourriture (en euros)

hamburger

Restau U

Biere

café




VIVRE AU RYTHME DU PAYS / DE LA VILLE

# Les Guatémalteques sont pour la grande majorité trés calme et leur mentalité
sont complétement différente des nétres.

Les magasins
& |Is ouvrent environ vers 8 ou 9 heures et ferment a 21 heures le soir.

VISITER

La ville

Guatemala Ciudad : c'est l'une des plus grandes agglomérations urbaines
d'Amérique centrale. Elle s'étend le long d'une chaine de montagnes
erodées et profondément ravinées. La ville, découpée en 15 "zonas", n'est
guere séduisante et I'on s'y rend plus pour des raisons professionnelles ou
pour son rble de carrefour des communications, que pour son intérét
touristique. Dans la Zona 1, la Plaza Mayor, exemple classique du plan
colonial espagnol, est bordée au nord par le palais du Gouvernement et a
'est par la Catedral Metropolitana, massive et austére. Derriere la
cathédrale, le Mercado Central vend essentiellement des objets d'artisanat
destinés aux touristes. La Zona 10 comporte plusieurs musées, dont le
Museo Popol Vuh (art maya et colonial espagnol) et le Museo Ixchel
(magnifiques costumes et objets d'art des hauts plateaux). Dans la Zona 13,
vous pourrez visiter le Museo Nacional de Arqueologia y Etnologia (art
maya) et le Museo Nacional de Arte Moderno (art guatémaltéque
contemporain). C'est dans la Zona Viva que se regroupent les restaurants
élégants et les discotheques.

Le pays

Antigua : capitale de 1543 a 1773, date a laquelle un terrible tremblement

de terre la dévasta. Certains batiments coloniaux ont résisté aux 16

séismes qui I'ont dévastée, tels La Merced, l'lglesia de San Francisco et le
Convento de las Capucinas.

Volcan Pacava : Si cela est possible, de manquez pas son ascension (2552

m) (environs d’Antigua). Marche longue et fatigante mais relativement

facile. Le spectacle est fabuleux : environ toutes les 15 mn, un grondement
emplit I'air et fait trembler le sol, puis une colonne de pierres et de fumées

jaillit du volcan, suivie d’un jet de lave.

Panajachel : Bord du Lago de Atitlan.Village tres »Co6te d’Azur », riche et animé.
Chichicastenango : Grand marché coloré. Le dimanche, les « cofradias »
(confréries religieuses) défilent en procession a la fin du marché, en pétards et
en musique.

Tikal : joyau du Petén, cette ancienne cité maya éleve ses immenses pyramides
au-dessus de la canopée (singes hurleurs, perroguets, toucans...)

Livingston : Sur la cote caraibe, n’est accessible que par bateau. Musique,
nonchalance et chaleur sont les principaux attributs de ce lieu.




Un étudiant de I'lER en revient

Yann TURGIS
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POUR EN SAVOIR PLUS

Pour le partenariat avec la France : www.univ-lyon3 .fr
université d’accueil : www.url.edu.gt




