Facolta di agraria
Grugliasco

ltalie

Carte détaillée représentant la situation de la faculté agraire par rapport au centre-
ville de Turin (source : www.unito.it/maps/default.htm?id=F123
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CARTE D'IDENTITE DU PAYS

58 060 000 habitants Monnaie :
302 000 km2 1€ = 1€
Langue : Italien

La ville

38 725 habitants
Commune située dans le Piémont, découpée en 5 hameaux : Gerbido, Borgata Lesna,
Borgata Quaglia, Borgata Paradiso, Borgata Fabbrichetta jumelée avec la ville
d’Echirolles (France- 38)
Climat continental : été chaud, hiver froid, parfois doux (22°en janvier) a 293 m
d’altitude. Région alpine, proximité de la neige.
Féte patronale le 31 janvier (San Rocco)




FORMALITES ADMINISTRATIVES

Pour séjourner dans le pays
Pays de I'UE : carte d’identité nationale.
Le Col du Mont Cenis (au dessus du Fréjus) permet néanmoins d’éviter les éventuels
contrOles, de ne pas payer le passage dans le tunnel et de profiter d’'une route
magnifiqgue (quand il n’y a pas de neige bien sar !)

La Carte internationale d’étudiant (ISIC) permet de bénéficier des avantages qu'offre le
statut étudiant a I'étranger. Cette carte donne droit & des avantages exclusifs sur le
voyage (billets d’avion, assurances de voyage, cartes de téléphone internationales,

locations de voiture, navettes d’aéroport...), 'hnébergement, la culture, les loisirs...

Pour s’inscrire a l'université
L’inscription a l'université n’est pas difficile mais nécessite toutes sortes d’acrobaties
administratives. Il faut remplir correctement les papiers (en s’annongant étudiant
Lyon3) et bien respecter les délais. Une fois accepté et arrivé sur place, il faut appeler
le bureau Erasmus (trés « rédé » et trés a I'écoute) de la Fac et demander Mr Ferraris,
une personne chargée d’accueillir les étudiants étrangers et qui parle francais ! Il vous
aidera pour finaliser votre inscription et pour le choix définitif de vos cours.

Les assurances et la santé
Pour ce qui est de vaccins, il est conseillé d’étre a jour mais aucun traitement
particulier n’est requis (nous ne sommes pas dans un pays dangereux !)
De méme, il n’est pas nécessaire de souscrire une assurance spécifique (celle que
I'on a en France sulffit).

Remarque : La carte vitale fonctionne automatiquement en Italie. Pour la

complémentaire, se renseigner aupreés de son assurance francaise
Permis de conduire a 3 volets, carte grise et carte verte d'assurance internationale. Se

munir d'une procuration si vous n'étes pas propriétaire du véhicule.

GERER SA BOURSE

Avant de partir

Il'y a 3 types de bourses :
- La bourse sur criteres sociaux (délivrée par le CROUSS) nécessite une demande
classique (comme I'on fait a chaque début d’année scolaire), si possible pendant I'été.
- La bourse ERASMUS : son attribution n'est pas automatique et dépend de I'équilibre
a assurer entre les pays et les différentes filieres d'études. Sa demande doit étre
effectuée auprés de votre établissement.
Un complément Erasmus et/ou, une "bourse de mobilité" réservée aux étudiants
boursiers peut étre demandé a votre université. Ces 2 aides sont financées par le
ministére de I'Education nationale, de I'Enseignement supérieur et de la Recherche.
- La Bourse de la région ou vous habitez (relativement facile a toucher). Le dossier
d’admission stipule clairement toutes les conditions et modalités d’attribution.
Ex : Bourse de la région Rhdne-Alpes : 90€/semaine pendant 20 semaines de Fac
maximum et 16 semaines de stage maximum (soit 380€mois). Elle est payée en 2 fois
(janvier et aolt) et nécessite de rendre 1 rapport sur le semestre a I'étranger et 1
rapport sur le stage (sans lesquels I'argent nous est repris directement sur notre
compte)




LE CAMPUS

La faculté agraire de Grugliasco (située a I'Ouest de Turin) est une petite fac de
banlieue assez excentrée. Le centre ville de Turin est a %2 heure de métro (+ 10 min
de marche ou 5 min de bus). Le campus est peu dynamique car la plupart des
étudiants habitent en centre-ville et font le trajet tous les jours. Il est vivement conseillé
de trouver un logement prés du centre pour sortir et faire des rencontres le soir et les
week-ends, quitte a faire % d’heure de trajet chaque jour !

Choisir ses cours

Le choix des cours se fait sur place (avant la rentrée) avec I'aide de Mr Ferraris, qui se
tient a la disposition des étudiants (en difficulté). Le nombre de crédits ECTS requis
(30 ECTS) nécessite un volume horaire de cours d’une quinzaine d’heures, réparties
essentiellement sur les matinées de la semaine (ce qui laisse les aprés-midi de

libres !). Le bureau ERASMUS propose en paralléle a la Fac des cours de soutien
d’italien gratuits, mais qui ne rapportent pas d’ECTS (environ 4heures/semaine). C’est
un bon moyen de rencontrer d’autres étudiants ERASMUS.

En guise d’exemple, voila quelques unes des matiéres enseignées : Gestion des
ongulés ; Gestion de I'avifaune ; Alimentation de la faune ; Analyse sensorielle des
produits alimentaires (dégustation de vin entre autre !) ; Sciences agraires et
technologiques agroalimentaires ; Sciences forestieres et environnementale ; Sciences
et techniques animales ; Production animale ; Production végétale, Agriculture
biologique ; Gestion des aires vertes ; Viticulture/Enologie ;Protection des paysages...

La vie étudiante

La vie étudiante sur le campus est relativement réduite (voir plus haut)). lly a
néanmoins une bibliothéque universitaire de taille moyenne et un resto U (peu
fréquenté par rapport aux 2 vendeurs de « pizza al taglio » du quartier qui ne
désemplissent pas, de jour comme de nuit). La bibliothéque offre I'accés a Internet
contre I'achat de la carte d’adhérent, qui vous codtera (tenez vous bien) : 1€ ! Autant
dire qu’Internet est gratuit sur le campus.

SE LOGER

Les logements sur le campus ne sont pas chers et sans aucun doute plus accessibles
qu'au centre de Turin. Mais ils rendent I'accés a la « vie étudiante » plus difficile.

Il est conseillé de trouver un logement en périphérie, prés du centre-ville et/ou bien
desservi (grands boulevards, rues ou places importantes,...)

A Turin, on trouve facilement des appartements avec plusieurs « chambres doubles »
(=chambre avec 2 lits 1 place). L'idéal est de partir a 2 (pour connaitre un minimum
celui qui partagera sa chambre pendant 6 mois !) et de trouver des italien(ne)s qui
partageront les autres chambres doubles de I'appartement. C’est une forme de
colocation originale tres enrichissante sur les plans humains et linguistiques.

La chambre double colte environ 210€ TTC/personne. Vérifiez bien si les charges
sont comprises car elles sont particulierement élevées en ltalie.

La ville est sdre et tranquille (on peut se promener seul la nuit sans problemes, filles
comme garcons) excepté a I'Est de Porta nuova, dans le quartier de Porta Palazzo et
dans le Parc Valentino (ou il est déconseillé de trainer, surtout la nuit).




SE DEPLACER
Se rendre dans le pays

Turin étant une ville proche de la frontiere franco-italienne, il est conseillé de s’y rendre
en voiture, surtout si I'on peut faire du co-voiturage. L'avion est quasiment inabordable
(et peu écolo!) et le train reste relativement cher (entre 50€ et 70€ l'aller).

Le tunnel du Fréjus colte 30€/passage (donc 60€ aller/retour) mais on propose une
carte « 10 passages pour 100€ », tres avantageuse pour le semestre.

Sur place et dans le pays

Turin est une ville coupée par de grands axes routiers, laissant une place importante a
la voiture. Malgré tout, il est déconseillé de I'utiliser, car aux heures de pointes, c’est
impossible et les parkings sont rarement gratuits.

La ville est particulierement bien desservie par les réseaux de transports en commun
(bus, tram et métro) mais ils s’arrétent relativement tét (ex : dernier tram a 00h20...) ; il
ne faut pas s’inquiéter, la marche a pieds, on s’y fait vite !

Les tarifs sont honnétes, le ticket journalier vaut 0,90€ et le ticket mensuel 16,5€
(contre 35€ a Lyon), sachant que le mensuel est tres vite amorti et que les contréleurs
sont peu présents... Les tickets de bus sont en vente dans les kiosques a journaux,
les tabacs, certains distributeurs automatiques ainsi que dans certains magasins. Une
fois monté dans le bus, il est impossible de se procurer un titre de transport !

Remarque : Le « Stop » ne marche absolument pas en Italie (du Nord) ! Ce n’est pas
dans leurs coutumes du tout.

COMMUNIQUER
Téléphone

Appeler de France :

0039+ numeéro italien fixe (ex : 0039 067822873)

r0034+ numéro italien port (ex : 0034 03362401)

Télérabais (équivalent tarif local) :
0.811.310.310 puis indicatif et numéro italien fixe (tarif local)
0.891.65.65.65 puis indicatif et numeéro italien port (0,34cents €/min)
Appeler de I'ltalie :
0033+ numero francais sans le « 0 » (pour les portables comme pour les fixes)
(ex : 0033 450561479/ 0033 679764256)

Téléphone portable :

Deux principaux opérateurs : Tim et Vodafone. Les italiens ne connaissent pas le
forfait ; ils fonctionnent tous aux mobicartes. Mais appeler avec une mobicarte revient
assez cher, il vaut mieux utiliser les textos. Petit conseil : quand vous rechargez, optez

pour une somme suffisante car a chaque recharge ils se mettent 5€ dans la poche,
gue se soit pour 50€ ou 5€ de crédit !




GERER SON ARGENT
Bangues/Cartes bancaires

Il n'est pas nécessaire d’ouvrir un compte en Italie pour se faire virer de I'argent (trop
de papiers, trop de temps, trop d’énergie,...). Il suffit d'informer votre banque que vous
partez en Italie et elle activera (gratuitement ou pour presque rien) I'option
internationale de votre carte bancaire. Vous pourrez alors retirer des especes a votre
guise, en vous rappelant qu’a chaque retrait, vous serez ponctionnés de quelques
euros par votre banque (= frais de retrait). Il faut donc retirer suffisamment d’argent
pour ne pas aller au distributeur tous les jours.

Remarque : Avant de partir, pensez a demander a votre banque le numéro
d’opposition de votre carte ( perte ou vol) ainsi que les plafonds de retraits journaliers
et mensuels (qui sont tres variables en fonction du type de compte !).

Derniére précision : les Italiens ne connaissent pas les cheques, inutile d’en avoir avec
Sol.

GERER SA SANTE
Quelques généralités sur le systeme de santé du pay s

Aucune obligation vaccinale en lItalie, cependant il est recommandé d’étre a jour contre
le Tétanos-Polio (+ diphtérie si possible) et 'hépatite B. Pas de risque de paludisme !

Assurances

Il n'est pas nécessaire de souscrire une assurance supplémentaire pour partir en Italie,
celle que 'on a en France suffit. Il peut étre utile de se renseigner auprés de son
organisme pour la prise en charge d’'un rapatriement éventuel ou d’une intervention
chirurgicale d’urgence.

En cas de probléemes de santé

Trousse type a prévoir :

Traitement habituel et contraceptif, répulsif Insecte Ecran Peau, Tiorfan, Smecta,
désinfectant local, pansements, compresses.

Hopital San Giovanni Battista « Molinette » : (011) 633.16.33 ou 52.48. C.T.O : (011)
693.31.11

En cas d’'urgence, se rendre au service d’urgence le plus proche : « pronto soccorso ».
Les numéros de téléphone des gardes médicales de nuit, de fin de semaine et de
jours fériés sont mentionnés quotidiennement dans les journaux locaux et peuvent étre
communiqués par les services de police.

Se munir de la carte européenne d’assurance maladie a demander a votre caisse
d’assurance maladie au moins 1 mois avant le départ
Prix moyen d’une consultation équivalente a une consultation francaise.

En cas d’accident

Police municipale : V. C.L.N. 55 - 011/4013900 - fax 011/4013922
Ouvert du lundi au samedi de 7h a 20h
Pompiers (vigili del fuoco) : 115
Assistance routiere : 80-38-03




DEPENSER AU QUOTIDIEN
Budget moyen mensuel (en euros)

Il faut compter entre 150 et 300€ pour le logement, plus la nourriture, les
déplacements et sorties. Sans trop se retenir, on s’en sort avec 500€/mois tout
compris (sachant que les 2/3 sont assumeés par la bourse de la région !)

Nourriture (en euros)

Eau minérale Ente 1,50€ et 2,50€ (comme en France)
pain 0,80€ environ (mais peu de boulangerie)
hamburger Non communiqué (mais il y a des Mac Do)
Restau U Non communiqué
Biere 1,80€ en moyenne

Le bar « Beamich » propose un happy hour jusqu’a
minuit... 3€ la pinte !

café 0,80€ I'expresso
Entre 2,20€ et 4,50€ le capuccino
Pizza 1€ la part (2 fois plus grande qu’a Auchan...Et bien
meilleure !)

Transports (en euros)

Bus / métro 0,90€ (ticket a l'unité)
16,50€ (abonnement mensuel)
Location vélo Equivalent au prix francais
Carburant Environ 10cent d’€ de moins/L (pour tous les
carburants)
Voyage dans pays La voiture reste le plus économique

(car, avion...)

Sorties (en euros)
Restaurant Bon marché : moins de 15€ mais prix moyens
entre 15et 30 €

Il Le service et le pain ne sont pas compris

Cinéma Entrée normale : 6€ , Prix Etudiant : 4 €

Musées Entre 5et8 €

Il existe a Turin la « Torino card », une carte valable

48 ou 72h, donnant acces a plus d’'une centaine de
musées et monuments de Turin et du Piémont

Théatre, concert... Concert en moyenne 20 €

Remarque : Le marché de Porta Palazzo (en journée !) est un trés bon plan pour se
procurer des légumes frais a prix vraiment tres réduits : la quasi-totalité des légumes
proposés sont a 1€/kg !

Sinon, il y a couramment des marchés proposant des produits locaux typiques (surtout
vins et charcuteries) mais c’est un peu plus onéreux...




VIVRE AU RYTHME DU PAYS /DE LA VILLE

Les repas
Les italiens font comme nous 3 repas/jour mais ont I’habitude de manger des pates en

entrée et a tous les repas. lls ont un fort penchant pour la pizza qu’on peut consommer
a toute heure pour des tarifs défiants toute concurrence dans les « Pizza al taglio » (=
pizza a la coupe), sorte de « restaurants express » qui sont aussi nombreux que les
boulangeries chez nous. De ce fait, les italiens consomment tres peu de pain (mais le
prix de la baguette reste trés abordable). lls ont également des vins, des fromages et
une boucherie/charcuterie de tres grande qualité (mais onéreuse).

Les bars, pubs et discotheques
Turin est une grande ville et, par la méme, un important péle étudiant qui rend la ville
tres vivante... Il faut savoir que les italiens sortent beaucoup en boite et assez tard ; il
ny a en général pas grand monde avant 1h du matin. Il y a pratiguement tous les soirs
des soirées Erasmus dans des bars ou des boites, avec réductions pour les étrangers
(c’est méme souvent gratuit). Mais les soirées en boite ne permettent pas de
rencontrer vraiment les gens et de discuter. Il faut pour cela privilégier les pubs, plus
tranquilles et plus conviviaux.
Une chose également a ne pas manquer c’est I'aperitivo. Le principe est simple : on
paie un verre de biere, cocktail ou autre pour 7€ environ et ensuite, il y a un buffet a
volonté. C’est une pratigue typiquement italienne et qui a I'origine vient de Turin !!

Les magasins
On trouve globalement les mémes magasins que dans les grandes villes francaises
(ex : Celio, Pimkie, FNAC,etc.) avec une dominante de marques italiennes, bien sdr !

VISITER

La ville
Il'y a différentes choses a voir :

- La Mole (=embleme de Turin, présent sur toutes les cartes postales), un
monument surplombant la ville qui posséde un pic au sommet duquel on peut
se rendre pour quelques euros. La nacelle offre tout en haut une superbe vue
panoramique de Turin avec, en toile de fond, les Alpes et le Mont Blanc.

- Le Musée du cinéma (le plus grand d’Europe)

- La Piazza Castello et son chateau

- Le centre-ville lui-méme, aux monuments historiques et a I'architecture bien
conserveés (rue piétonne pavée, ambiance chaleureuse,...)

La région
Entre Turin et le tunnel du Fréjus (donc en retournant sur la France), on peut visiter la
cathédrale d’Avigliana (surélevée, avec une belle vue) et la ville de Ventimiglia (au
bord de la Mer) qui propose le plus grand marché de contrefagon du coin !

Le pays
Si vous étes prét a faire quelques centaines de km vers le Sud, il est vivement

conseillé de passer par les capitales historiques grandioses que sont Florence (pour la
Renaissance) et Rome (parce que c’est Rome !). Elles vous rappellent, méme si vous
n'étes pas fan d’Histoire, que la civilisation romaine a un jour dominé le monde ! Il y a
aussi Génes, Pise, Venise, Naples et puis I'extréme sud, avec ses plages et son soleil.




Un étudiant de I'lER en revient

Roxane CHATELAIN
Promo 14
roxanec@gmail.com

TEMOIGNAGE

Ce séjour a Turin a été vraiment trés intéressant et enrichissant. Je suis arrivée avec
un niveau trés trés moyen, mais au final c'est une langue facile et une fois dans le
pays, I'apprentissage va assez vite. Il est vrai que je suis pas mal restée avec des
francais, ce qui a bien sar été négatif pour mon italien. Il est en tout cas tres important
d'habiter avec des italiens si la collocation vous intéresse. C'est comme ca que lI'on
apprend le plus vite et que I'on rencontre le plus de monde. Personnellement j'ai
beaucoup apprécié étre en collocation avec deux italiennes.

Turin n'étant pas situé tres loin de chez moi (Annecy), le dépaysement n'a pas été trop
important. La culture, bien gu'italienne, est assez similaire a ce que je connais. Mais je
trouve le pays et la ville de Turin trés jolis (par rapport a ce que I'on pourrait croire), et
la gastronomie parfaite.

Je trouve tout de méme que les amitiés sont difficiles a faire au début. Les gens sont
méfiants et ne viennent pas spontanément nous parler (culture européenne). Mais une
fois que I'on connait des gens, ce sont de vraies et solides relations, et c'est tres
appréciable. Dans I'ensemble les italiens aiment beaucoup les francais (surtout les
francaises!) et aiment bien nous charrier sur la coupe du monde.

Les difficultés ont surtout été au début a cause de la langue, et des innombrables
papiers a remplir (on s'y perd vite). Les cours choisis ont plus été pour moi de la
culture générale qu'un apprentissage a des fins professionnelles. En effet, je ne veux
pas du tout travailler dans le domaine de la faune sauvage mais j'ai trouvé les cours et
les sorties sur le terrain particulierement intéressants (dans I'ensemble bien sar).

Avant de partir a Turin j'ai énormément parlé avec une étudiante que je connaissais et
qui venait d'effectuer un an a Turin. Elle m'a apporté beaucoup d'informations utiles et
ne m'en a dit presque que du bien. En effet, elle aussi a beaucoup apprécié sa période
a I'Université de Turin. Je ne suis donc pas arrivée la bas totalement déboussolée,
j'étais méme curieuse de faire et de découvrir tout ce dont elle m'avait parlé. Je trouve
que c'est une tres bonne chose de discuter avec un étudiant qui est déja parti.

Le suivi de mon école durant ma période n'était que lointain, mais suffisant car le
bureau Erasmus de Turin renseigne bien les étudiants perdus. Par contre il y a une
personne ressource a la faculté agraire qui parle bien francais et qui est chargée de
nous aiguiller, elle a été tres utile surtout au début pour le choix des cours.

Si je devais repartir a I'étranger je ne changerais pas grand-chose, mis a part le fait de
m'éloigner des francais car, comme dit précédemment, c'est un frein a I'apprentissage
de la langue et aux rencontres.

La bourse régionale est une trés bonne chose, elle donne la possibilité de partir aux
étudiants qui le désirent. Malgré cela, la premiére partie de la bourse n'arrive qu'en
janvier, et je sais que pour certaines personnes il est difficile de tenir le coup
financierement jusqu'a cette période (entre le voyage, logement...).

Roxane




POUR EN SAVOIR PLUS

- Consulats d'ltalie en France

- Paris : 5, boulevard Emile-Augier, 75016. Tél. : 01-44-30-47-00. Fax : 01-45-
25-87-50. E-mail : segretaria.parigi@esteri.it. Internet : www.italconsulparigi.org. M. :
La Muette. Ouvert du lundi au vendredi de 9 h a 12 h et le mercredi de 14 h30a 16 h
30. Infos par téléphone du lundi au vendredide 9 ha 13 hetde 14 h 30 a 16 h 30.

- Dijon : 64, rue Vannerie, 21000. Tél. : 03-80-66-27-30. Fax : 03-80-66-00-07.
Ouvert du lundi au vendredide 9 ha 12 hetde 14 h 30 a 16 h 30. Le bureau est un
véritable service consulaire relié au consulat a Paris.

- Autres vice-consulats d'ltalie & Bordeaux, Chambéry, Lille, Lyon, Marseille,
Metz, Nice et Toulouse.

- Ambassade d'ltalie

51, rue de Varenne, 75007 Paris. Tél. : 01-49-54-03-00. Internet :
www.ambparigi.esteri.it. M. : Rue-du-Bac, Varenne ou Sévres-Babylone. Fermé au
public.

- Institut culturel italien (hotel de Gallifet)

Tél. : 01-44-39-49-39. Fax : 01-42-22-37-88. Internet : www.iicparigi.esteri.itg.
Du lundi au vendredi : accés de 10 ha 13 h et de 15 h a 18 h au 50, rue de Varenne,
75007 Paris. Acces pour les manifestations du soir au 73, rue de Grenelle, 75007
Paris. M. : Varenne, Rue du Bac ou Sévres-Babylone. Bibliotheque de consultation,
tél. : 01-44-39-49-25. Mémes horaires mais fermé le lundi matin.

- Centre culturel italien :

4, rue des Prétres-Saint-Séverin, 75005 Paris. Tél. : 01-46-34-27-00. Fax : 01-
43-54-20-85. RER : Saint-Michel ou M. : Cluny-la-Sorbonne. Ouvert du lundi au jeudi
de9h30al3h30etde 14 h30a19 h, le vendredi et le samedi de 9 h 30 a 13 h.
Internet : www.centreculturelitalien.com. Propose des séjours linguistiques, des cours
d'italien, des expos, des conférences...




